
Программы "Счастливая реальность Люкс"

 

  

тел.: 8 (495) 973-68-65  /  8 (499) 232-93-58

  

Специализированная программа наблюдения нормально протекающей беременности.

  

Данная программа предназначена для наблюдения нормально протекающей
беременности с 1-го по 3-й триместр включительно. Программа разработана в
Медицинском центре «Real Мед» в соответствии с нормативными документами МЗ РФ и
Комитета здравоохранения г. Москвы , с учетом передовых международных стандартов
здравоохранения на современном этапе, а также ключевых тенденций развития
акушерства и гинекологии. Перед заключением контракта предусматривается
обязательное предварительное обследование, состоящее из УЗ исследования плода и
осмотра врачом акушер-гинекологом. Обслуживание по программе осуществляется на
базе медицинского центра. Для экстренной связи с ведущим врачом предоставляется
мобильный телефон ведущего врача акушера-гинеколога. 

  

В течение 2-х недель после заключения контракта проводится первичное
обследование ,
включающее в себя:

  

• ЭКГ;
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• Анализ крови клинический с лейкоцитарной формулой и СОЭ;

  

• определение группы крови и резус - фактора;

  

• обследование мужа на группу крови и резус-фактор;  

  

• биохимический анализ крови;

  

• анализ крови на ВИЧ, RW, Hbs-антиген, Hcv- антиген;

  

• анализ крови на токсоплазмоз, цитомегаловирус, герпес, краснуху;

  

• мазки на флору (трихомонады, гонококки, грибы);

  

• исследования на заболевания, передающиеся половым путем (ПЦР-диагностика на
хламидиоз, уреаплазмоз, микоплазмоз, гарднереллез);

  

• анализ кала на я/глист;

  

• исследование свертывающей системы крови;

  

• анализ мочи клинический с микроскопией осадка;

  

• определение гормонального статуса;
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• кольпоскопия;

  

• цитологическое исследование мазков;

  

По наблюдению беременности программой предусмотрены следующие услуги :

  

 

  

Плановые мероприятия 1-го триместра беременности:

  

• осмотр акушера-гинеколога – 1 раз в 3 недели

  

• профилактический осмотр окулистом, отоларингологом, стоматологом, терапевтом –
однократно;

  

• анализ крови клинический с лейкоцитарной формулой +СОЭ  – 1 раз в месяц;

  

• общий анализ мочи с микроскопией осадка – 1 раз в месяц;

  

• гемастазиограмма - однократно, на первой неделе обслуживания;

  

• определение антител в крови при Rh(-) – 1 раз в месяц
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• определение гормонального статуса – по показаниям

  

• ЭКГ - однократно, на первой неделе обслуживания;

  

• УЗ исследование плода – однократно, на 10-12 неделе беременности в 3D формате

  

 Лабораторный пренатальный скрининг 1-го триместра

  

• дополнительные осмотры акушером-гинекологом, дополнительные УЗ исследования
плода по показания

  

• кольпоскопия

  

 

  

Плановые мероприятия 2-го триместра беременности:

  

• осмотр акушера-гинеколога – 1 раз в 2 недели;

  

• анализ крови клинический с лейкоцитарной формулой + СОЭ – 1 раз в 3 недели;

  

• общий анализ мочи с микроскопией осадка – 1 раз в 3 недели;

  

• анализ мочи на 17-К; 
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• лабораторный пренатальный скрининг 2-го триместра беременности – на 15-18 неделе,
однократно;

  

• определение антител в крови при Rh(-) – 1 раз в месяц, при наличии показаний - с 20-й
недели 1 раз в 2 недели;

  

• определение гормонального статуса – по показаниям;

  

• УЗ исследование плода – однократно, на 14-20 неделе беременности в 3D  формате 

  

+ запись на диск, цветное фото;

  

• дополнительные осмотры акушером-гинекологом, дополнительные УЗ исследования
плода – по показаниям;

  

• УЗИ щитовидной железы

  

• Консультация эндокринолога

  

• УЗИ почек

  

• Консультация уролога

  

• УЗИ брюшной полости
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• Консультация гастроэнтеролога

  

  

  

Плановые мероприятия 3-го триместра беременности:

  

• осмотр акушера-гинеколога – 1 раз в 7-10 дней;

  

• профилактический осмотр окулистом, отоларингологом, стоматологом, терапевтом –
однократно;

  

• анализ крови клинический – 1 раз в 2 недели;

  

• общий анализ мочи – 1 раз в 10 дней;

  

• гемостазиограмма – однократно;

  

• определение антител в крови при Rh(-) – 1 раз в месяц;

  

• анализ крови на ВИЧ, RW, Hbs-антиген, Hcv- антиген – однократно;

  

• мазки на флору (трихомонады, гонококки, грибы) – однократно;
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• определение гормонального статуса – по показаниям;

  

• УЗ исследование плода – однократно, на 30-32 неделе беременности в 

  

3Д формате + запись на диск +цветное фото 

  

• дополнительные осмотры акушер-гинекологом, дополнительные УЗ исследования
плода по показаниям

  

• доплерография маточно-плацентарного кровотока;

  

• триплексное сканирование вен нижних конечностей;

  

• консультация флеболога;

  

Дополнительные осмотры акушер-гинекологом, дополнительные УЗ исследования
плода, дополнительные анализы при наличии медицинских показаний проводятся без
ограничений по частоте и количеству 

  

  

  

Послеродовое обследование

  

в течение 2-х месяцев после родоразрешения однократно проводятся:
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• осмотр акушером-гинекологом;

  

• УЗ исследование полости матки (по показаниям);

  

• осмотр новорожденного врачом-педиатром (по желанию –на дому)

  

 

  

Выдача медицинской документации

  

по запросу Пациента и при наличии объективных медицинских показаний
осуществляется выдача:

  

• листа временной нетрудоспособности;

  

• справок в спортивно-оздоровительные учреждения;

  

• обменной карты (однократно);

  

• выписки из амбулаторной карты
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Стоимость программы « Счастливая реальностьI -III » Люкс - 140 000 рублей

  

Стоимость программы « Счастливая реальностьII -III » Люкс - 115 000 рублей

  

Стоимость программы « Счастливая реальностьIII » Люкс - 100 000 рублей
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